Anlage 36

Sonderfach Plastische, &sthetische und rekonstruktive Chirurgie
1. Abschnitt

Ausbildungsinhalte Hauptfach

A) Kenntnisse :

1 Plastische, asthestische und Wiederherstellungschirurgie mit besonderer Berlcksichtigung der
Atiologie, Symptomatik, sowie der Diagnostik und Differentialdiagnostik

2 Fachspezifische Anatomie, Physiologie, Pathologie und Pathophysiologie

3 Asepsis sowie Krankenhaus- und Operationssaalhygiene, die wichtigsten Infektionserreger und
Antibiotikatherapie

4 Wundheilung und Narbenbildung

5 Humangenetik, Embryologie und Teratologie

6 Alloplastiken und die damit zusammenhé&ngenden Probleme sowie Onkologie

7 Fachbezogene Grundkenntnisse der Anasthesiologie und Intensivmedizin unter besonderer
Berucksichtigung von Physiologie und Pharmakologie

8 Fachbezogene Rontgendiagnostik und andere bildgebende Verfahren, insbesondere des Stiitz-
und Bewegungsapparates, des Schadels und der Thoraxorgane einschlief3lich des
Strahlenschutzes

9 Umwelt- und arbeitsbedingte Erkrankungen

10 Fir die Austibung des arztlichen Berufes einschlagige Rechtsvorschriften, insbesondere
betreffend das Sozial-, Flrsorge- und Gesundheitswesen einschliel3lich entsprechender
Institutionenkunde
- System des 6sterreichischen Gesundheitswesen und des Sozialversicherungssystems
- Rechtliche Grundlagen der Dokumentation und der Arzthaftung
- Zusammenarbeit mit den anderen Gesundheitsberufen

11 Grundlagen der multidisziplindren Koordination und Kooperation insbesondere Orientierung tber
soziale Einrichtungen, Institutionen und Mdglichkeiten der Rehabilitation

12 Fachspezifische Psychosomatik

13 Kenntnisse in Gesundheitsberatung, Pravention, fachspezifische Vorsorgemedizin und
gesundheitliche Aufklarung

14 Fachspezifische Betreuung behinderter Menschen




B) Fertigkeiten und Erfahrungen :

1 Wund- und Narbenbehandlung, die verschiedenen Techniken des Wundverschlusses, der Spalt-
und Vollhauttransplantation, der verschiedenen Lappenplastiken sowie der Korrektur von Narben,
von Narbenkontrakturen und von Strahlenfolgen

2 Gewebetransplantation und Gewebekonservierung sowie der Transplantationshiologie

3 Lokal- und Regionalanésthesieverfahren

4 Beurteilung des perioperativen Risikos aus plastisch-chirurgischer Sicht

5 Methoden der kardiopulmonalen Reanimation, Schocktherapie und Notfallmedizin

6 Infusions- und Transfusionsbehandlung, Serologie, Thromboseprophylaxe sowie enterale und
parenterale Ernahrung

7 Modalitaten der Probenzuweisung fir Histologie, Zytodiagnostik und Mikrobiologie unter
besonderer Beriicksichtigung der Praparatequalitit der Indikations- und Fragestellung

8 Punktionen und Drainage von Kérperhohlen

9 Fachbezogene Intensivmedizin unter besonderer Bericksichtigung der Behandlung schwerer
Verbrennungsfalle

10 Pathologie und Behandlung ausgedehnter und tiefer Verbrennungen und Verbrennungsfolgen

11 Behandlung von Haut- und Weichteiltumoren, von Haut- und Weichteildefekten sowie andere
Eingriffe an Weichteilen im gesamten Korperbereich (Kopf, Hals, insbesondere Tracheotomie,
Thoraxwand, Mamma, Bauchdecke und Extremitéten)

12 Entfernung von Geschwilsten an der Kdrperoberflache (Tumorbiologie, Onkologie und
Onkaochirurgie), Entfernung regionaler Lymphknoten sowie rekonstruktive Eingriffe nach
Entfernung maligner Tumoren

13 Mikrochirurgie und mikrogefaf3chirurgische freie Gewebetransplantation

14 Konstruktive und rekonstruktive Eingriffe an Schadel, Nase, Ohrmuscheln, Lidern und Lippen
unter besonderer Beriicksichtigung der angeborenen Mi3bildungen

15 Auf- und abbauende sowie rekonstruktive Eingriffe an der Brust

16 Rekonstruktive Eingriffe und Defektverschliisse an der Thoraxwand

17 Rekonstruktive Eingriffe und Defektverschliisse an der Bauchwand

18 Behandlung von Narben, Narben- und anderen Geschwiiren der Kérperoberflache unter
besonderer Beriicksichtigung spezieller Lappentechniken

19 Handchirurgie mit Berlcksichtigung der Mif3- und Fehlbildungen sowie rekonstruktive Eingriffe an




den Extremitaten

20

Behandlung allgemeiner Unfall- bzw. Operationsfolgen (wie Schock, Thrombose und Embolie,
Compartmentsyndrom und Sudecksyndrom)

21

Eingriffe an den peripheren Nerven mit besonderer Berlcksichtigung der Mikrochirurgie sowie von
Ersatzoperationen bei irreparablen Nervenldhmungen

22

Konstruktive Eingriffe bei angeborenen und erworbenen Defekten im Bereich des Schadels, des
Gesichtes, des Halses, der Extremitaten und des aul3eren Genitales

23

Operationen im Rahmen von Geschlechtsumwandlungen / Geschlechtsanpassungen

24

Chirurgische Behandlung von Infektionen, insbhesondere der Hand

25

Fachspezifische Behandlung des Lymphddems

26

Eingriffe der asthetischen Chirurgie, insbesondere Korrektur stérender Deformierungen (auch
ohne funktionelle Behinderung) im gesamten Kdrperbereich, von formgebenden Operationen in
allen Korperregionen

27

Information und Kommunikation mit Patienten tiber Vorbereitung, Indikation, Durchfihrung und
Risiken von Untersuchungen und Behandlungen (Patientengesprach bzw. Gesprache mit
Angehorigen)

28

Nachsorgemedizin

29

Fachspezifische Qualitatssicherung undDokumentation

30

Fachspezifische Schmerztherapie

31

Fachspezifische Palliativmedizin

32

Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und Bewertung von Krankheitsverlaufen, sowie
der sich daraus ergebenden Prognosen (Fahigkeit zur Erstellung von Attesten, Zeugnissen, etc.)

C) OP-Katalog:

Richtzahl an Operationen und Eingriffen gesamt: 515. In jeder Gruppe (Haut-, Weichteile, Korrektur
angeborener Anomalien, Verletzungen, Rekonstruktionen, Handchirurgie, asthetisch-chirurgische Operationen)
sollen eine ausreichende Zahl an Operationen durchgefiihrt werden. Die Erganzung auf die Gesamtzahl von
515 soll in einer oder mehreren anderen Gruppen zu erfolgen. Ebenso sollen mindestens 80% als
Ersttoperateur durchgefihrt werden. In speziellen Gebieten zahlen 20% auch unter Teilnahme als erste
Assistenz.

1.

175 Operationen an den Haut-Weichteilen

1.1.

Spezielle Techniken (100)

1.1.1. Operationen wie: Narbenkorrektur, Spalthaut- und Vollhauttransplantation, Z-Plastik, V-Y-

Plastik, W-Plastik u.a. (30)

1.1.2. Lappenplastiken: lokale Lappen, Haut-Muskel-Faszienlappen, mikrovaskulare Lappen (20)




1.1.3.

Mikrochirurgische Nerven- und Gefal3nahte (20)

1.1.4.

Gewebsexpansionen (mit Ausnahme der Brust), Einsetzen von Fremdmaterial (5)

1.1.5. Operative Infektionsbehandlung (20)

1.2. Operationen von Haut-Weichteiltumoren (75)

1.2.1. Entfernungen von gutartigen Haut-Weichteiltumoren (mit direktem Verschluf3,
Hauttransplantation, Lappenplastik oder anderer Methode) (40)

1.2.2. Entfernungen von bdsartigen Haut-Weichteiltumoren (mit direktem Verschluf3,
Hauttransplantation, Lappenplastik oder anderer Methode), Hals-, Achsel- und
Leistenlymphknotendissektion (35)

2. Korrekturen angeborener Anomalien (35)

2.1. Operationen wie: Korrektur abstehender Ohren, der Mikrotie, Korrektur der Lidptose, priméare
oder sekundare Korrektur der Lippenkiefergaumenspalte, kraniofaziale Fehlbildungen mit
subkranialer und transkranialer Osteotomie,

Korrektur von Halsfehlbildungen,

Korrektur von GliedmaRenfehlbildungen (Syndaktylie, Polydaktylie, Daumenaplasie u.a.),
Korrektur von Fehlbildungen im Bereich des Urogenitaltraktes sowie

Korrektur angeborener Hautanomalien (grof3er kongenitaler Pigmentnaevi, Hamangiome,
Lymphangiome, u. a.) (35)

3. Operative Versorgungen von Verletzungen (95)

3.1. Operationen im Gesicht: (5)

3.1.1. Weichteilverletzungen, Aufrichtung der Nasenbeinfraktur, u. a.

3.2.  Operationen an der Hand und der oberen Extremitat: (50)

3.2.1. Versorgungen von Hautdefekten (Hauttransplantation, Lokallappen, Fernlappen mikrovaskular
freie Lappen) (15)

3.2.2. Beugesehnennéhte bzw. Beugesehnentransplantate oder Strecksehnennéhte bzw.
Strecksehnenersatzoperationen, Sehnentransfer, Ringbandnéhte (Ringbandspaltungen)(10)

3.2.3. Priméare Nervenndhte bzw. Nervenrekonstruktionen mit Nerventransplantat (5)

3.2.4. Replantationen, Revaskularisationen, Fixationen von Frakturen mit oder ohne Dislokation, (10)

3.2.5. Amputationen oder Revisionseingriffe nach Amputationen, freier mikrovaskularer
Gewebstransfer u. a. (5)

3.3. Operationen an der unteren Extremitat: (15)

3.3.1. Spalthauttransplantationen zur Defektdeckung (5)

3.3.2. Lokallappen, Fernlappen, freier mikrovaskularer Gewebstransfer u. a. zur Defektdeckung (10)

3.4. Eingriffe bei Verbrennungen: (15)




3.4.1 - Vebrennungsmanagement,

- Fruhe tangentiale Exzision und Hauttransplantation,

- Spates Debridement und Hauttransplantation,

- Chirurgische Behandlung von Verbrennungswunden,

- Chirurgische Behandlung von Verbrennungsnarben mit Z-Plastik o. a.
- Chirurgische Behandlung von Verbrennungsnarben mit Lappenplastik

4. Rekonstruktionen (130)

4.1. Rekonstruktionen am Kopf und Hals: (30)

4.1.1. Im Bereich der behaarten Kopfhaut (Lappen, Transplantat, Expander) (5)

4.1.2. Im Bereich der Lider (Haut- oder Schleimhauttransplantation, Lappen, composite graft) (5)

4.1.3. Im Bereich der Nase (Haut-, Knorpel-, Knochentransplantat, Lappen, composite graft) (5)

4.1.4. Im Bereich der Lippen/des Kinns/des Halses (Haut-, Schleimhaut-, Knorpel-,
Knochentransplantat, Lappen, composite graft) (5)

4.1.5. Im Bereich des Ohres (Haut-, Knorpeltransplantat, Lappen, composite graft) (5)

4.1.6. Im Bereich der Mundhohle/Pharynx (Schleimhauttransplantat) (3)

4.1.7. Operationen bei Gesichtslahmung (statische/dynamische Aufhangung, Nerventransplantation,
mikrovaskularer freier Muskeltransfer, Chirurgie der Augenlider u. a.) (2)

4.2. Rekonstruktionen an den Extremitaten: (20)

4.2.1. Im Bereich der Haut-Weichteile (Transplantat, Lappen, Expander)

4.2.2. Im Bereich der Sehnen (sek. Sehnennaht, Sehnenrekonstruktion durch Sehnentransplantation
oder Sehnentransfer, Tenolysen, Rekonstruktion von Ringbandern)

4.2.3. Im Bereich der Knochen (Osteosynthese, Osteotomie, Transplantat)

4.2.4. Im Bereich der Gelenke und Bander (Arthrolyse, Seitenbandrekonstruktion)
Gelenkrekonstruktion (autolog oder alloplastisch)

4.2.5. Im Bereich der Nerven (sekundéare Nervennaht, Nervenrekonstruktion durch
Nerventransplantation, Neurolyse, Plexuschirurgie, Ersatzoperationen bei Paresen)

4.2.6. Stumpfrevision nach Amputation

4.3. Rekonstruktionen am Thorax: (15)

4.3.1. Operationen bei Tumoren, Weichteildefekten oder Infektionen (Transplantat, Lappen,
Expander, freie Lappen, 0. a.)

4.4. Operationen an der Brust: (inkl. Eingriffe im Rahmen der Geschlechtsumwandlung) (35)

4.4.1. Mammareduktionsplastiken (15)

4.4.2 Mamma-Ablatio/-brusterhaltende-Tumorresektion mit und ohne Axilladissektion




Mammarekonstruktionen (inkl. Teilrekonstruktionen nach brusterhaltenden Eingriffen)
Sofortrekonstruktion mit Implantat, Lappenplastik oder freie Lappen,

Rekonstruktion mit Gewebeexpander,

Rekonstruktion mit Lappenplastik,

Rekonstruktion mit freiem mikrovaskularem Gewebetransfer (15)

4.4.3. Areola-Mamillenrekonstruktionen (operativ + Tatowierung) (5)

4.5. Rekonstruktionen am Rumpf und am aul3eren Genitale: (30)

4.5.1. Im Bereich der Haut-Weichteile (Transplantat, Lappen, Expander, mikrovaskularer
Gewebetransfer)

4.5.2. Rekonstruktion bei Abdominalhernien (rezidiv) und Bauchwandschwéche

4.5.3. Operation bei Dekubitalulzera (Rek. Mit Lappenplastik u.a.)

4.5.4. Eingriffe im Rahmen der Geschlechtsumwandlung

5. Handchirurgische Operationen (50) (ausgenommen angeborene Anomalien und
traumatische Lasionen)

5.1. Tumorentfernungen an der Hand (10)

5.2. Operationen bei Nervenkompressionssyndrom (CTS, SUS, de Guyon) (20)

5.3. Operationen bei Dupuytren’scher Kontraktur (Erst- und Rezidivoperation sowie andere Eingriffe
wie Arthrolyse und Arthrodese u.a.) (10)

5.4.  Synovialektomien bei mutilierenden Gelenks- oder Sehnenerkrankungen, Sehnentransfers,
Arthrodese, Arthroplastik (5)

5.5. Operationen bei Infektionen an der Hand (5)

6. Asthetisch-chirurgische Operationen (50)

6.1. asthetisch-chirurgische Eingriffe im Gesicht: am Ohr, an der Nase, an den Lidern; Chirurgie
des alternden Gesichtes (Facelifting, Dermabrasio, Peeling), alloplastische, autologe
Implantationen (Collagen u.a.), Chirurgie bei Haarverlust, Laserbehandlungen

6.2. Asthetisch-chirurgische Eingriffe an der Brust: BrustvergroRerung (mit und ohne Implantat),
Brusthebung, u.a.

6.3. Asthetisch-chirurgische Eingriffe an den Haut-Weichteilen des Koérpers: formverbessernde

Operationen an den Armen, des Abdomens, der Hiften, der Oberschenkel, u.a. (durch
Resektion oder Fettabsaugung)




2. Abschnitt

Additivfach Intensivmedizin

Ausbildungsinhalte

A) Kenntnisse:
1 ganzheitliche Beschéftigung und Betreuung auf einer Intensivstation
2 Grundlagen der Intensivmedizin beim Erwachsenen und Kind:
Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie, Pharmakologie (Toxikologie), Biochemie, Biotechnik
3 spezielle labormedizinische Methodik und Befundbewertung, wie z.B. Blutgasanalytik, Elektrolyt-,
Hamoglobin- und Hamatokritbestimmung, Osmometrie und Onkometrie etc.
4 einschlagige Diagnostik mit bildgebenden Verfahren und darauf basierende interventionelle
MafRnahmen, Strahlenschutz
5 Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie des Coma jedweder Atiologie
6 Pathophysiologie, Diagnostik und intensivmedizinische Behandlung bei kardialer Insuffizienz,
Myocardinfarkt, kardiogenem Schock
7. Kreislaufmonitoring und abgeleitete KenngréfRen:
[] Echokardiographie
[l Linksherzkatheter
8. Eliminationsverfahren:
[1 Hamofiltration/Hamodiafiltration
[1 Hamodialyse/Hamoperfusion
[J Plasmapherese/Plasmaseparation
[J Peritonealdialyse
[1ECCO2-R/ ECMO
9 physikalische, Pflege- und Rehabilitationsmal3hahmen
10 Energie- und Substratstoffwechsel
11 Medizinethik und Grenzen der Medizin
12. ganzheiltliche Beschaftigung
B) Erfahrungen und Fertigkeiten :
1 Notfallmedizin und, kardiopulmonale Reanimation, kardiovaskulare und respiratorische Notfélle,

Intoxikationen




2 geratetechnische Grundlagen einschlie3lich Wartung, Desinfektion und Sterilisation
3 Infusions- und Elektrolyttherapie, kiinstliche enterale und parenterale Erndhrung
4 Transfusionsmedizin einschlieflich blutsparender MalRnahmen
5 Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie von Gerinnungsstérungen
6 Hygiene, Antibiotikatherapie und einfache Methoden zur Infektionsdiagnostik
7 Atemwegsmanagement
8 Atem- und Beatmungstherapie
9 Sedierung/Analgenisierung (inkl. Langzeitapplikation)
10 (Multi-) Organversagen beim Erwachsenen:
Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie der Organdysfunktion und des Organversagens (Herz,
Lunge, Leber, Niere, Darm und endokrine Organe)
11 Hirntoddiagnostik und Betreuung von Organspendern
12 Pathophysiologie, Diagnostik und intensivmedizinische Behandlung des Schédel-Hirn-Traumas
und von neurochirurgischen Erkrankungen
13 differenziertes Neuromonitoring (mind. 2 Methoden; bitte ankreuzen:)
1 Hirndruckmonitoring
[J transcranieller Doppler
11 Sj02
U EEG-abgeleitete Verfahren (z.B. CSA, SES)
[1AEP, SEP
[] cerebrale Perfusion/Metabolik
14 Kreislaufmonitoring und abgeleitete KenngréiZen;
bitte ankreuzen:
1 Artielle Kanulierung und Monitoring
[] Zentralvendse Zugange
[J Pulmonalarterielle Kandlierung und
Monitoring
[1Sa02 [1S02 [ pHi
[ Regionale (organbezogene) Metabolik
15.  Pathophysiologie, Diagnostik und intensivmedizinische Behandlung bei Peritonitis, Pankreatitis,
lleus und Sepsis und gastrointestinale Blutung
16.  Pathophysiologie, Diagnostik und intensivmedizinische Behandlung des Polytrauma
17.  Pathophysiologie, Diagnostik und intensivmedizinische Behandlung von Notféllen aus den

Bereichen: Gynakologie, Geburtshilfe, Maxillofacialchirurgie, Urologie, plastische und
wiederherstellende Chirurgie inkl. Verbrennung, Orthopédie und Ophthalmologie




18.  Pleurapunktion/-drainage

19.  Transport von Intensivpatienten

20. mechanische Atemhilfe > 72 h (300)*

* Richtfallzahl der nachzuweisenden Verfahren/Eingriffe etc.
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