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Rasterzeugnis
 
für die Spezialisierung in
 
Pädiatrischer Endokrinologie und Diabetologie
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An die Ärztekammer
Geschlecht
hat sich gemäß den Bestimmungen der SpezV und des Ärztegesetzes 1998, idgF
1) Bezeichnung der Spezialisierungsstätte gemäß SpezV §10 Abs. 1
einer Weiterbildung unterzogen.
Pädiatrische Endokrinologie und Diabetologie
 
1.         Weiterbildungsinhalte
 
Folgender Inhalt und Umfang der Weiterbildung ist von der/dem Spezialisierungsverantwortlichen (Weiterbildungsassistent/-in) vermittelt und durch geeignete Maßnahmen von der/dem Spezialisierungs- verantwortlichen überprüft worden:
Inhalte, die im Zuge der Weiterbildung nicht oder nicht erfolgreich vermittelt bzw. überprüft wurden, sind durch Streichung des jeweiligen Punktes zu kennzeichnen. 
A)
Kenntnisse
mit Erfolg
Datum
Unterschrift
1.
Kenntnis der Entwicklung endokriner Organe unter Einbeziehung der Entwicklungsgenetik
2.
Kenntnis der Sekretionsregulation endokriner Organe unter besonderer Berücksichtigung der Rezeptor-Liganden-Interaktionen, der Transportmechanismen, der biochemischen Wirkungen und der Signaltransduktion
3.
Molekularbiologische und genetische Grundlagen endokrinologischer Erkrankungen
4.
Pathophysiologische Grundlagen endokriner Erkrankungen
5.
Kenntnisse der Immunologie, insbesondere im Hinblick auf Autoimmunerkrankungen
6.
Labordiagnostik in der pädiatrischen Endokrinologie
und Diabetologie
7.
Kenntnis der endokrinologischen Funktionstests
8.
Kenntnisse über bildgebende diagnostische Verfahren bei endokrinologischen Erkrankungen des Kindes- und Jugendalters
9.
Diagnostik und Therapie angeborener und erworbener endokrinologischer Störungen (Schilddrüse, Nebenniere, Gonaden, Hypophyse und Hypothalamus)
10.
Diagnose und Therapie von Störungen
im Salz- und Wasserhaushalt
11.
Diagnostik und Therapie von Störungen
des Knochenstoffwechsels
12.
Diagnostik und Therapie des Diabetes mellitus
im Kindes- und Jugendalter
13.
Pathophysiologische Kenntnisse der diabetischen Ketoazidose
14.
Kenntnisse in der Indikation und der Interpretation kontinuierlicher Glukosemesssysteme
15.
Akutmanagement von Patienten mit endokrinologischen/diabetologischen Notfall-/Krisensituationen
16.
Langzeitführung von hospitalisierten und ambulanten Kindern und Jugendlichen mit endokrinologischen Störungen
oder Diabetes
17.
Kenntnisse zur Epidemiologie endokrinologischer und diabetologischer Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter
18.
Kenntnisse zu psychosozialen Aspekten bei chronischen Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter
19.
Kenntnisse zur Qualitätskontrolle und Qualiätssicherung, Registerwesen sowie der Validation im Sinne des Good-laboratory-practice-Prinzips (GLP)
20.
Zusammenarbeit mit Erwachsenenendokrinologen und Diabetologen um eine gerichtete Transition jugendlicher Patienten, eine longitudinale Betreuung sowie eine interdisziplinäre Zusammenarbeit zu gewährleisten
21.
Diagnose, Therapie und Betreuung
von Kindern und Jugendlichen mit Adipositas
B)
Erfahrungen
mit Erfolg
Datum
Unterschrift
1.
Beurteilung von Normvarianten des kindlichen Wachstums und der Entwicklung
2.
Beurteilung, Diagnose und Behandlung von Wachstums- störungen unter Einbeziehung auxologischer Messverfahren inklusive Berechnung der prospektiven Endlänge
3.
Beurteilung, Diagnose und Behandlung der Pubertätsentwicklung und Geschlechtsdifferenzierung
4.
Beurteilung und Bewertung des Neugeborenenscreenings (zB Schilddrüsenerkrankungen, Adrenogenitales Syndrom) sowie der akuten raschen Behandlung der neonatalen endokrinen Störungen wie der connatalen Hypothyreose, des adreno-genitalen Syndroms mit Salzverlustkrisen, Kryptorchismus, Panhypopituitarismus, …
5.
Durchführung und Interpretation endokrinologischer Funktionstests (zB Stimulation- und Suppressionsteste - Wachstumsprovokationstests, Pubertätstests – Gonadendysfunktionstests)
6.
Durchführung und Interpretation sonographischer und radiologischer Untersuchungen  bei Endokrinopathien (Schilddrüsensonographie, inneres Genitale, Nebenniere, Knochenalterbestimmung)
7.
Diagnosestellung, Therapie und Langzeitbetreuung (inklusive psychosozialer Betreuung) von Kindern und Jugendlichen
mit angeborenen und erworbenen endokrinen Störungen (Schilddrüse, Nebenniere, Gonaden, Hypophyse und Hypothalamus)
8.
Beurteilung von Störungen des Glukosestoffwechsels (Interpretation oraler Glukosetoleranztests, Auswertung von Glukosesensoren, Beurteilung genetischer Analysen)
9.
Behandlung einer diabetischen Ketoazidose
10.
Akute und chronische Betreuung von Kindern mit Diabetes mellitus inklusive Erfahrung in der Behandlung mit technischen Geräten (zB Insulinpumpentherapie, Glukosemesssysteme, Glukosesensormesssysteme, sensorunterstützte Pumpentherapie)
11.
Screening, Prävention, Diagnose und Therapie von diabetesassoziierten Erkrankungen (Zöliakie, Hashimoto Thyreoiditis) sowie diabetologischer Spätfolgen (Retinopathie, Nephropathie, Neuropathie)
12.
Multidisziplinäre Betreuung chronischer endokriner Erkrankungen einschließlich multidisziplinäres Management komplexer Störungen (Ernährungsmediziner, Orthopäden, Psychologen und Psychiater, Neuropädiater, Kinderkardiologen, Urologen, Radiologen, Sozialmediziner)
13.
Psychologische und psychosoziale Betreuung von Kindern und Jugendlichen mit chronischen Erkrankungen (inklusive Familienberatung und Assistenz bei der Berufswahl)
14.
Teilnahme an Diabetesregistern (Inzidenzregister, Diabetes Patienten Verlaufsdokumentation) sowie an Qualitätskontrollen zur Qualitätssicherung
15.
Fakultativ: Rehabilitation
C)
Fertigkeiten 
mit Erfolg
Richt-
zahl
Datum
Unterschrift
1.
Behandlung und Dokumentation endokriner Erkrankungen und Folgeerscheinungen (aus dem Formenkreis der Längen- und Gewichtsentwicklung, Störungen der Geschlechts- und Pubertätsentwicklung, Störungen der Schilddrüse, Störungen der Nebenniere, Störungen
des Knochenstoffwechsels, Adipositas, Erkrankungen des Salz- Wasserhaushalts)
100
2.
Erfassung von Wachstumsstörungen mittels auxologischer Methoden, der Bestimmung
der Skelettreifung (Knochenalter)
und Berechnung der prospektiven Endlänge
100
3.
Durchführung und Interpretation von Funktionsuntersuchungen (endokrinologischer Tests)
50
4.
Beurteilung, Diagnose und Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Störungen
des Glukosestoffwechsels unter besonderer Berücksichtigung der Insulinbehandlung
inklusive Insulinpumpentherapie
und standardisierter Diabetesschulung
50
5.
Diagnostik und Therapie von diabetischen Stoffwechselentgleisungen
20
6.         Evaluierungsgespräche am
(zeitnahe zur Hälfte der Weiterbildungszeit der Weiterbildung)
7.         Verhinderungszeiten
Erholungsurlaub, Pflegeurlaub:
Erkrankung:
Mutterschutzrechtliches Beschäftigungsverbot:
Familienhospizkarenz, Pflegekarenz, Elternkarenz:
8.         Beschäftigungsausmaß
Vollzeit
9.         Unterbrechungszeiten
10.         Supervision (Empfehlung 2 Std./Monat)
Für die ordnungsgemäße Durchführung der Weiterbildung (Punkte 1 - 10) zeichnen verantwortlich:
Stampiglie
1) 1) Spezialisierungsverantwortliche/r laut SpezV §2 Z 9
Anm.: Dieses Blatt kann auf Wunsch der/des in Weiterbildung befindlichen Ärztin/Arztes der ÖÄK zur Verfügung gestellt werden.
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