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MEL-Katalog für handchirurgische Eingriffe (zur Anerkennung als Spezialisierungsstätte) Stand: 2/2014 
  

Fett: eindeutige handchirurgische Diagnosen 
  

 Nicht fett: allgemeine Diagnosen (Anzahl darf sich jedoch ausschließlich nur auf rein handspezifische Eingriffe beziehen!!!) Anzahl:  

Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

AJ010 Einfache Naht peripherer Nerven an der oberen Extremität 
(LE=je Seite) 

Monofaszikuläre Naht     

AJ040 Interfaszikuläre Naht peripherer Nerven (LE=je Sitzung)       

AJ050 Rekonstruktion eines peripheren Nerven mit autologen 
Transplantaten (LE=je Sitzung) 

      

AJ070 Dekompression des Nervus medianus – offen (LE=je 
Seite) 

      

AJ080 Dekompression des Nervus medianus – endoskopisch 
(LE=je Seite) 

      

AJ090 Dekompression anderer peripherer Nerven an der oberen 
Extremität – offen (LE=je Seite) 

z.B. Dekompression des Nervus ulnaris     

AJ100 Dekompression anderer peripherer Nerven an der oberen 
Extremität – endoskopisch (LE=je Seite) 

z.B. Dekompression des Nervus ulnaris     

AJ130 Entfernung eines Tumors an peripheren Nerven (LE=je 
Sitzung) 

Mikrochirurgische Tumorresektion an peripheren Nerven, z.B. 
bei Neurinom 
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

AJ189 Sonstige Operation – periphere Nerven (LE=je Sitzung)       

EC050 Arteriennaht – obere Extremität, Thorax (LE=je Seite) Aufsuchen des Gefäßes und Wiederherstellung der 
Kontinuität des Gefäßes/der Gefäßwand durch Nähte 
(auch Sekundärnähte zur Blutstillung nach 
vorangegengenen Eingriffen) 

    

EC070 Revaskularisation von Arterien der oberen Extremität, des 
Thorax (LE=je Seite) 

Karotido-subklavialer Bypass (Abgang Subklavia)     

EP069 Sonstige Operation – Arterien (LE=je Sitzung)       

EK079 Sonstige Operation – Venen (LE=je Seite)       

QZ020 Resektion von Haut und Weichteilgewebe mit Rekonstruktion 
durch lokale Lappenplastik (LE=je Sitzung) 

Resektion von Haut und Weichteilgewebe an Rumpf oder 
Extremitäten mit Notwendigkeit zur Rekonstruktion. Eine 
Rekonstruktion durch lokale Lappenplastik ist inkludiert, eine 
Rekonstruktion des Gewebsdefektes durch myokutane 
(QZ070) oder freie (QZ080) Lappenplastik ist zusätzlich zu 
codieren. 

    

QZ030 Narbenkorrektur und -resektion (LE=je Sitzung) Korrektur von Narben durch lokale Verschiebeplastiken und 
Resektion von Narbengewebe 

    

QZ050 Spalthauttransplantation (LE=je Sitzung) Transplantation der oberen Hautschichten als graft, mesh-
graft oder andere Techniken 

    

QZ060 Vollhauttransplantation (LE=je Sitzung) Transplantation sämtlicher Hautschichten, die Versorgung der 
Entnahmestelle ist inkludiert. 
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

QZ070 Gewebsersatz oder Rekonstruktion mit gestielter myokutaner 
Lappenplastik (LE=je Sitzung) 

Zugang zur Entnahmestelle unter Schonung umliegender 
Gewebe, Entnahme des Lappens inklusive Präparation des 
Gefäß-/Nervenstiels, Mobilisierung, 
Einschwenken/Durchziehen in den zu rekonstruierenden 
Defekt, Einpassen, Durchblutungskontrolle, Wundverschluss, 
Versorgung der Entnahmestelle. NICHT: Im Bereich der 
Mundhöhle (HA040), im Gesichtsbereich (QA050) 

    

QZ080 Gewebsersatz oder Rekonstruktion mit freier Lappenplastik 
(LE=je Sitzung) 

Zugang zur Entnahmestelle unter Schonung umliegender 
Gewebe, Entnahme des Lappens (Weichteil-/ 
Knochengewebe) inklusive des Gefäßstiels, Einpassen in den 
zu rekonstruierenden Defekt, arterielle und venöse 
Anastomose, Durchblutungskontrolle, Wundverschluss, 
Versorgung der Entnahmestelle. NICHT: Im Bereich der 
Mundhöhle (HA050), im Gesichtsbereich (QA060) 

    

QZ090 Korrektur von Lappenplastiken (LE=je Sitzung) Korrektureingriff nach Gewebsrekonstruktion mit/ohne 
Rekonstruktion der zuführenden Gefäße 

    

QZ109 Sonstige Operation – Haut, Hautanhangsgebilde, Subkutis 
(LE=je Sitzung) 

      

MC010 Osteosynthese am proximalen Unterarm (LE=je Seite)       

MC020 Osteosynthese am Unterarmschaft (LE=je Seite)       

MC030 Osteosynthese am distalen Unterarm (LE=je Seite)       

MC050 Osteotomie am Unterarm (LE=je Seite) Verlängerung, Verkürzung, Umstellung, Derotation     
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

MD010 Osteosynthese der Handwurzelknochen (LE=je Seite)       

MD020 Osteosynthese eines Mittelhandknochens, Fingers (LE=je 
Seite) 

      

MD030 Osteosynthese mehrerer Mittelhandknochen, Finger 
(LE=je Seite) 

      

MG010 Diagnostische Arthroskopie – Handgelenk (LE=je Seite)       

MG020 Arthroskopische Operation des Handgelenks (LE=je 
Seite) 

Partielle Synovektomie, Knorpelshaving, Entfernung 
freier Gelenkskörper, Eingriffe am Diskus 

    

MG030 Komplette Synovektomie des Handgelenks, der 
Handwurzel – arthroskopisch (LE=je Seite) 

Eröffnung des Gelenks und Entfernung möglichst aller 
Anteile der Synovia bei chron. entzündl. Veränderungen 
als alleiniger Eingriff. Keine Tenosynovektomie, keine 
partielle Synovektomie 

    

MG040 Arthrodese des Handgelenks (LE=je Seite) Komplette Versteifung des Handgelenks. Partielle 
Arthrodesen wie die "four corner fusion" sind unter 
Teilarthrodese zu erfassen. 

    

MG050 Teilarthrodese des Handgelenks (LE=je Seite) Eingriffe mit interossärer Fusion der Handwurzelknochen 
wie die "four corner fusion" und Erhaltung der 
Beweglichkeit 

    

MG060 Arthrolyse des Handgelenks, der Handwurzel – offen 
(LE=je Seite) 

Partielle Synovektomie, Knorpelshaving, Entfernung 
freier Gelenkskörper 
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

MG070 Komplette Synovektomie des Handgelenks, der 
Handwurzel – offen (LE=je Seite) 

Eröffnung des Gelenks und Entfernung möglichst aller 
Anteile der Synovia bei chron. entzündl. Veränderungen 
als alleiniger Eingriff. Keine Tenosynovektomie, keine 
partielle Synovektomie 

    

MG080 Arthroplastik des Handgelenks (LE=je Seite) Rekonstruktion der Funktion des Handgelenks durch 
teilweise Resektion,Gewebetransfer (z.B. Sehnen) und 
Ersatz der Funktion; (Resektions-Arthroplastik, 
Resektions-Suspensionsarthroplastik) 

    

MG090 Rekonstruktion des Kapsel-Band-Apparates des 
Handgelenks (LE=je Seite) 

Wiederherstellung des Kapsel-Band-Apparats durch 
Nähte ohne Eingriffe an den Handwurzelknochen 

    

MG100 Implantation einer Endoprothese des Ulnaköpfchens 
(LE=je Seite) 

      

MG110 Explantation einer Endoprothese des Ulnaköpfchens 
(LE=je Seite) 

      

MG120 Implantation einer Endoprothese des Handgelenks (LE=je 
Seite) 

      

MG130 Explantation einer Endoprothese des Handgelenks (LE=je 
Seite) 

      

MG140 Reimplantation einer Endoprothese des Handgelenks 
(LE=je Seite) 

      

MG150 Implantation einer Endoprothese des 
Daumensattelgelenks (LE=je Seite) 
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

MG160 Explantation einer Endoprothese des 
Daumensattelgelenks (LE=je Seite) 

      

MH010 Arthrodese – Mittelhand, Finger (LE=je Seite)       

MH020 Arthrolyse an Gelenken von Mittelhand und Fingern – 
offen (LE=je Seite) 

Partielle Synovektomie, Knorpelshaving, Entfernung 
freier Gelenkskörper 

    

MH030 Komplette Synovektomie der Mittelhand-, Fingergelenke 
(LE=je Seite) 

Eröffnung des Gelenks und Entfernung möglichst aller 
Anteile der Synovia bei chron. entzündl. Veränderungen 
als alleiniger Eingriff. Keine Tenosynovektomie, keine 
partielle Synovektomie 

    

MH040 Arthroplastik – Mittelhand, Finger (LE=je Seite)       

MH050 Resektionsarthroplastik des Daumensattelgelenks (LE=je 
Seite) 

      

MH060 Implantation einer Endoprothese – Mittelhand, Finger 
(LE=je Prothese) 

      

MH070 Explantation einer Endoprothese – Mittelhand, Finger 
(LE=je Prothese) 

      

MH080 Reimplantation einer Endoprothese – Mittelhand, Finger 
(LE=je Prothese) 

      

MJ060 Naht, knöcherne Refixation einer Beugesehne der Hand 
(LE=je Seite) 
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

MJ070 Naht, knöcherne Refixation mehrerer Beugesehnen der 
Hand (LE=je Seite) 

      

MJ080 Naht, knöcherne Refixation einer Strecksehne an der 
oberen Extremität (LE=je Seite) 

      

MJ090 Naht, knöcherne Refixation mehrerer Strecksehnen an der 
oberen Extremität (LE=je Seite) 

      

MJ100 Sehnentransfer, -transplantation an der oberen Extremität 
(LE=je Seite) 

Sehnentransfer, Sehnentransplantation, Verlagerung, 
Verlängerung 

    

MJ110 Muskeltransfer, -transplantation an der oberen Extremität 
(LE=je Seite) 

Verlagerung eines Muskels inklusive Ansatz und Reinsertion 
der Sehne, z.B. zur Defektdeckung 

    

MJ120 Ringbandspaltung (LE=je Seite) Spaltung eines oder mehrerer Ringbänder an einer Hand     

MJ130 Tenolyse und Tenosynovektomie an der oberen 
Extremität (LE=je Seite) 

Operative Lösung der Sehne aus dem umgebenden 
Gewebe mit Abtragung von Veränderungen im Verlauf der 
Sehne und der Sehnenscheide an einer oder mehreren 
Sehnen 

    

MJ140 Faszienspaltung an der oberen Extremität (LE=je Seite)       

MJ150 Palmare Fasziektomie (LE=je Seite) Operation einer Dupuytren‘schen Kontraktur – Entfernung 
der palmaraponeurose, lokale Verschiebeplastiken (z.B.: 
Z-Plastiken) 

    

MJ160 Ausräumung einer Phlegmone der Hand (LE=je Seite)       
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Code Kurztext Beschreibung 2011 2012 2013 2014 

MJ170 Bandnaht, Bandrefixation an der oberen Extremität (LE=je 
Seite) 

Isolierte Bandnaht, knöcherne Refixation     

MZ010 Entfernung von Osteosynthesematerial an der oberen 
Extremität (LE=je Seite) 

Operative Entfernung von Osteosynthesematerial 
ausgenommen perkutane Bohrdrahtenfernung. Nicht: 
perkutane Bohrdrahtentfernung, Entfernung Fixateur 
externe 

    

MZ020 Exstirpation einer Synovialzyste an der oberen Extremität 
(LE=je Seite) 

Exzision eines Ganglions, Bursektomie als alleiniger 
Eingriff 

    

MZ031 Exzision am Knochen an Arm, Handwurzel und Mittelhand als 
alleiniger Eingriff (LE=je Seite) 

Ersatzlose Entfernung von Knochengewebe ggf. mit 
begleitender Weichteilresektion. z.B. Entfernung von 
gutartigen Knochentumoren, Nachkürzung nach 
Amputationen, Abtragung von Exostosen, Nicht: Entfernung 
vom Gewebe im Rahmen eines anderen Eingriffs 

    

MZ032 Resektion, Ausräumung im Bereich der 
Weichteilgewebe/Knochen an der oberen Extremität (LE=je 
Seite) 

Entfernung von ausgedehnten und tiefen Hämatomen, 
Abszessen, Nekrosen, im Bereich der Weichteilgewebe 
(Muskulatur, Nerven, Binde-und Fettgewebe) 

    

MZ041 Resektion maligner Knochen- und Weichteiltumore an der 
oberen Extremität (LE=je Seite) 

Ausgedehnte Knochen- und Weichteilresektion bei malignen 
Tumoren 

    

MZ050 Korrektur einer einfachen Handfehlbildung (LE=je Seite) Amputation überzähliger Finger, Daumen     

MZ060 Korrektur einer komplexen Handfehlbildung (LE=je Seite) Seperation einer Syndaktilie, Korrektur einer 
Megadaktylie 

    

MZ100 Unterarmamputation (LE=je Seite)       

MZ110 Amputation im Handgelenk oder distal (exkl. Finger) 
(LE=je Seite) 
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MZ140 Replantation des Unterarms (LE=je Seite)       

MZ150 Replantation – Handgelenk mit Mittelhand und Finger 
(LE=je Seite) 

      

MZ160 Replantation eines Fingers (LE=je Seite)       

MZ170 Replantation mehrerer Finger (LE=je Seite)       

MZ180 Freier Finger- oder Zehentransfer (LE=je Seite) MIikrochirurgischer Finger- oder Zehentransfer als 
Fingerersatz 

    

MZ190 Gestielter Finger-/ Teilfingertransfer (LE=je Seite)       

MZ209 Sonstige Operation am Bewegungsapparat der oberen 
Extremität (LE=je Seite) 

      

PA030 Korrekturosteotomie an den Wachstumsfugen – jede 
Lokalisation (LE=je Seite) 

Bei Korrekturen im Bereich der Epiphysenfugen an Stelle der 
Osteotomien zu codieren 

    

PZ019 Sonstige Operation – Bewegungsapparat (LE=je Sitzung)       

 


