Anlage 12.1
Ausbildungsinhalte
zum Sonderfach Innere Medizin

Sonderfach-Grundausbildung (27 Monate)

A) Kenntnisse absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)

ja nein

1. Psychosoziale, umweltbedingte, arbeitsbedingte und interkulturelle
Risiken und Erkrankungen der Inneren Medizin und aller
internistischen Teilgebiete

N

Immunologie

Humangenetik

Nuklearmedizin

Strahlenschutz

Transplantationsnachsorge

Densitometrie

Interventionelle Techniken und Angiographien

N e e N ST I Bl e

Psychosomatische Medizin

10. Gesundheitsberatung, Pravention, Vorsorgemedizin, Impfwesen und
gesundheitliche Aufklarung

11. Labortechnisch gestiitzte Nachweisverfahren mit visueller oder
apparativer Auswertung

12. Psychogene Symptome, somatopsychische Reaktionen und
psychosoziale Zusammenhénge einschlielich der Krisenintervention
sowie der Grundziige der Beratung und Fiihrung Suchtkranker
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13. Einschldgige Rechtsvorschriften fiir die Ausiibung des drztlichen
Berufes, insbesondere betreffend das Sozial-, Fiirsorge- und
Gesundheitswesen einschlieBlich entsprechender Institutionenkunde
des dsterreichischen Gesundheitswesens und des
Sozialversicherungssystems

14. Grundlagen der Dokumentation und Arzthaftung

15. MaBnahmen zur Patientinnen- und Patientensicherheit

16. Betreuung von Menschen mit besonderen Bediirfnissen

17. Palliativmedizin

18. Geriatrie

19. Grundlagen der multidisziplindren Koordination und Kooperation,
insbesondere mit anderen Gesundheitsberufen und Moglichkeiten
der Rehabilitation

20. Gesundheitsokonomische Auswirkungen &rztlichen Handelns

21. Ethik érztlichen Handelns

22. Schmerztherapie

AAO 2015, 6. Nov. KEF u RZ-V 2015, Ausbildungsbeginn ab 18.12.2025

Seite 2 von 19




B) Erfahrungen

absolviert

(zutreffendes ankreuzen)

belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
vom (Datum)

ja

nein

1. Innere Medizin mit besonderer Beriicksichtigung von Atiologie,
Symptomatologie, Anamneseerhebung und Exploration, Diagnostik
und Differentialdiagnostik innerer Erkrankungen sowie Anatomie,
Physiologie, Pathologie, Pathophysiologie, Pharmakologie

2. Grundlegenden Erfahrungen in den Kernfachern:

e Angiologie

¢ Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechselerkrankungen,
inkl. Durchfithrung und Dokumentation von Diabetikerinnen-
und Diabetikerbehandlungen

e Gastroenterologie und Hepatologie

e Haimatologie — internistische Onkologie

o Infektiologie

e Intensivmedizin

e Kardiologie

e Nephrologie

e Pneumologie

e Rheumatologie

Klinische Pharmakologie

v

Fachspezifische Geriatrie

Fachspezifische Palliativmedizin

Fachspezifische psychosomatische Medizin

Internistisch préoperative Beurteilung

|||

Indikationsstellung, sachgerechte Probengewinnung und -
behandlung fiir Laboruntersuchungen und Einordnung der
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Ergebnisse in das jeweilige Krankheitsgebiet, Durchfithrung von
fachspezifischen Funktionstests

9.  Grundlagen hereditdrer Krankheitsbilder einschlieBlich der
Indikationsstellung fiir eine humangenetische Beratung

10. Suchterkrankungen und deren interdisziplindre Betreuung

11. Gesundheitsberatung, Priavention, fachspezifische Vorsorgemedizin,
Impfwesen und gesundheitliche Aufklarung

12. Erndhrungsbedingte Gesundheitsstdrungen einschlieflich
didtetischer Beratung, Beratung und Schulung

13. Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlieBlich
lebensrettender MaBBnahmen zur Aufrechterhaltung von
Vitalfunktionen und Wiederbelebung

14. Information und Kommunikation mit Patientinnen und Patienten und
Angehorigen tiber Vorbereitung, Indikation, Durchfithrung und
Risiken von Untersuchungen und Behandlungen

15. Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und Bewertung von
Krankheitsverlaufen sowie der sich daraus ergebenden Prognosen
(Fahigkeit zur Erstellung von Attesten, Zeugnissen etc.)

16. Fachspezifische Qualitétssicherung und Dokumentation

17. Interdisziplindre Zusammenarbeit bei multimorbiden Patientinnen
und Patienten mit inneren Erkrankungen

18. Indikation zur Durchfiihrung bilddiagnostischer Verfahren sowie
fachspezifische Interpretation der von Radiologinnen und
Radiologen und Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern
erhobenen Bilder und Befunde

19. Interdisziplindre Indikationsstellung zu chirurgischen,

strahlentherapeutischen und nuklearmedizinischen Mafnahmen
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C) Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)

ja nein

1.  Behandlung von Patientinnen und Patienten mit
internistischen Erkrankungen mit besonderer
Beriicksichtigung von Atiologie, Symptomatologie,
Anamneseerhebung und Exploration, Diagnostik und
Differenzialdiagnostik innerer Erkrankungen sowie
von Anatomie, Physiologie, Pathologie,
Pathophysiologie, Pharmakologie

2. Grundlegenden Fertigkeiten in den Kernfachern:
e Angiologie
¢ Endokrinologie, Diabetologie und
Stoffwechselerkrankungen, inkl. Durchfiihrung
und Dokumentation von Diabetikerinnen- und
Diabetikerbehandlungen
e Gastroenterologie und Hepatologie
e Himatologie — internistische Onkologie
¢ Infektiologie
¢ Intensivmedizin
e Kardiologie
e Nephrologie
e Pneumologie
e Rheumatologie

Klinische Pharmakologie

B w

Fachspezifische Geriatrie

hd

Fachspezifische Palliativmedizin

6. Fachspezifische psychosomatische Medizin

7.  Fachspezifische Schmerztherapie
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8. Fachspezifische Laboruntersuchungen

9.  Internistisch prdoperative Beurteilung

10. Indikationsstellung, sachgerechte Probengewinnung
und -behandlung fiir Laboruntersuchungen und
Einordnung der Ergebnisse in das jeweilige
Krankheitsgebiet, Durchfithrung von
fachspezifischen Funktionstests

11. Gesundheitsberatung, Pravention, fachspezifische
Vorsorgemedizin, Impfwesen und gesundheitliche
Aufklarung

12. Erkennen und Behandlung akuter Notfille
einschlieBlich lebensrettender Mainahmen zur
Aufrechterhaltung von Vitalfunktionen und
Wiederbelebung

13. Information und Kommunikation mit Patientinnen
und Patienten und Angehdrigen iiber Vorbereitung,
Indikation, Durchfithrung und Risiken von
Untersuchungen und Behandlungen

14. Interdisziplindre Zusammenarbeit bei multimorbiden
Patientinnen und Patienten mit inneren
Erkrankungen

15. Indikation zur Durchfiihrung bilddiagnostischer
Verfahren sowie fachspezifische Interpretation der
von Radiologinnen und Radiologen und
Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern
erhobenen Bilder und Befunde

16. Interdisziplindre Indikationsstellung zu
chirurgischen, strahlentherapeutischen und
nuklearmedizinischen Maflnahmen

17. Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und
Bewertung von Krankheitsverldufen sowie der sich
daraus ergebenden Prognosen (Féahigkeit zur
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Erstellung von Attesten, Zeugnissen, etc.)

18. EKG 150
19. LZ-RR 20
20. Abdomensonographie einschl. Nieren- 150
Retroperitoneum und Urogenitalorgane
21. Therapie vital bedrohlicher Zusténde, 50
Aufrechterhaltung und Wiederherstellung inkl.
Notfall und Intensivmedizin, Beatmung,
Entwhnung, nicht-invasiver Beatmungstechniken,
hdmodynamischem Monitoring, Schockbehandlung,
zentrale Zuginge, Defibrillation, PM-Behandlung
22. Echokardiographie 30
23. Spirometrie 20
24. Ergometrie 20
25. Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, 50
enterale und parenterale Erndhrung
26. Durchfiihrung von Punktionen oder Stanzen von z.B. 30

Blase, Pleura, Bauchhohle, Liquor, Leber oder
Knochenmark
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Sonderfach-Schwerpunktausbildung (36 Monate)

A) Kenntnisse absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)

ja nein

1.  Psychosoziale, umweltbedingte, arbeitsbedingte und interkulturelle
Risiken und Erkrankungen der Inneren Medizin und aller
internistischen Teilgebiete

2. Immunologie

3. Humangenetik

4. Nuklearmedizin

5. Strahlenschutz

6. Transplantationsnachsorge

7.  Densitometrie

8. Interventionelle Techniken und Angiographien
9.  Psychosomatische Medizin

10. Gesundheitsberatung, Priavention, fachspezifische Vorsorgemedizin,
Impfwesen und gesundheitliche Aufklarung

11. Labortechnisch gestiitzte Nachweisverfahren mit visueller oder
apparativer Auswertung

12. Psychogene Symptome, somatopsychische Reaktionen und
psychosoziale Zusammenhinge einschlieBlich der Krisenintervention
sowie der Grundziige der Beratung und Fiihrung Suchtkranker
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B) Erfahrungen

absolviert

(zutreffendes ankreuzen)

belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
vom (Datum)

ja

nein

1. Innere Medizin mit besonderer Beriicksichtigung von Atiologie,
Symptomatologie, Anamneseerhebung und Exploration, Diagnostik
und Differentialdiagnostik innerer Erkrankungen sowie Anatomie,
Physiologie, Pathologie, Pathophysiologie, Pharmakologie

2. Grundlegende Erfahrungen in den Kernfachern:
e Angiologie
¢ Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechselerkrankungen
inkl. Durchfithrung und Dokumentation von Diabetikerinnen-und
Diabetikerbehandlungen
o Gastroenterologie und Hepatologie
e Hiamatologie — internistische Onkologie
¢ Infektiologie
¢ Intensivmedizin
e Kardiologie
e Nephrologie
e Pneumologie
e Rheumatologie

Klinische Pharmakologie

Fachspezifische Geriatrie

Fachspezifische Palliativmedizin

Fachspezifische psychosomatische Medizin

Internistisch préoperative Beurteilung

Sl B RSN A Bl Bl

Indikationsstellung, sachgerechte Probengewinnung und -
behandlung fiir Laboruntersuchungen und Einordnung der
Ergebnisse in das jeweilige Krankheitsgebiet, Durchfithrung von
fachspezifischen Funktionstests
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9.  Grundlagen hereditdrer Krankheitsbilder einschlieBlich der
Indikationsstellung fiir eine humangenetische Beratung

10. Suchterkrankungen und deren interdisziplinire Betreuung

11. Gesundheitsberatung, Pravention, fachspezifische Vorsorgemedizin,
Impfwesen und gesundheitliche Aufklarung

12.  Erndhrungsbedingte Gesundheitsstorungen einschlieBlich
didtetischer Beratung sowie Beratung und Schulung

13. Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlieBlich
lebensrettender Mafinahmen zur Aufrechterhaltung von
Vitalfunktionen und Wiederbelebung

14. Information und Kommunikation mit Patientinnen und Patienten und
Angehorigen tiber Vorbereitung, Indikation, Durchfithrung und
Risiken von Untersuchungen und Behandlungen

15. Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und Bewertung von
Krankheitsverldaufen, sowie der sich daraus ergebenden Prognosen
(Féhigkeit zur Erstellung von Attesten, Zeugnissen etc.)

16. Fachspezifische Qualitétssicherung und Dokumentation

17. Interdisziplindre Zusammenarbeit bei multimorbiden Patientinnen
und Patienten mit inneren Erkrankungen

18. Indikation zur Durchfiihrung bilddiagnostischer Verfahren sowie
fachspezifische Interpretation der von Radiologinnen und
Radiologen und Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern
erhobenen Bilder und Befunde

19. Interdisziplindre Indikationsstellung zu chirurgischen,

strahlentherapeutischen und nuklearmedizinischen MaBnahmen
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C) Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)

ja nein

1. Innere Medizin mit besonderer Beriicksichtigung von
Atiologie, Symptomatologie, Anamneseerhebung
und Exploration, Diagnostik und
Differenzialdiagnostik innerer Erkrankungen sowie
von Anatomie, Physiologie, Pathologie,
Pathophysiologie, Pharmakologie

2. Grundlegenden Fertigkeiten in den internistischen
Kerngebieten:

e Angiologie

¢ Endokrinologie, Diabetologie und
Stoffwechselerkrankungen inkl. Durchfiihrung
und Dokumentation von Diabetikerinnen- und
Diabetikerbehandlungen
Gastroenterologie und Hepatologie
Héamatologie — internistische Onkologie
Infektiologie
Intensivmedizin
Kardiologie
Nephrologie
Rheumatologie
Klinische Pharmakologie
Pneumologie
Geriatrie
Palliativmedizin
Psychosomatische Medizin

3. Internistisch pridoperative Beurteilung

4. Indikationsstellung, sachgerechte Probengewinnung
und -behandlung fiir Laboruntersuchungen und
Einordnung der Ergebnisse in das jeweilige
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Krankheitsgebiet, Durchfiihrung von
fachspezifischen Funktionstests

5. Grundlagen hereditirer Krankheitsbilder
einschlieBlich der Indikationsstellung fiir eine
humangenetische Beratung

6.  Suchterkrankungen und deren interdisziplinére
Betreuung

7.  Gesundheitsberatung, Pravention, fachspezifische
Vorsorgemedizin, Impfwesen und gesundheitliche
Aufklarung

8. Erndhrungsbedingte Gesundheitsstérungen
einschlieBlich didtetischer Beratung sowie Beratung
und Schulung

9.  Erkennen und Behandlung akuter Notfille
einschlieBlich lebensrettender Mainahmen zur
Aufrechterhaltung von Vitalfunktionen und
Wiederbelebung

10. Information und Kommunikation mit Patientinnen
und Patienten und Angehdrige iiber Vorbereitung,
Indikation, Durchfiihrung und Risiken von
Untersuchungen und Behandlungen

11. Schriftliche Zusammenfassung, Dokumentation und
Bewertung von Krankheitsverldufen sowie der sich
daraus ergebenden Prognosen (Fahigkeit zur
Erstellung von Attesten, Zeugnissen etc.)

12. Fachspezifische Qualitétssicherung und
Dokumentation

13. Interdisziplindre Zusammenarbeit bei multimorbiden
Patientinnen und Patienten mit inneren
Erkrankungen

14. Indikation zur Durchfiihrung bilddiagnostischer
Verfahren sowie fachspezifische Interpretation der

AAO 2015, 6. Nov. KEF u RZ-V 2015, Ausbildungsbeginn ab 18.12.2025 Seite 12 von 19




von Radiologinnen und Radiologen und
Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern
erhobenen Bilder und Befunde

15. Interdisziplindre Indikationsstellung zu

chirurgischen, strahlentherapeutischen und

nuklearmedizinischen Maflnahmen
16. EKG 500
17. Langzeit-EKG 50
18. LZ-RR 30
19. Echokardiographie 70
20. Sonographie Abdomen 150
21. Durchfiihrung von Punktionen, z.B. Blase, Pleura, 50

Bauchhdhle, Liquor, Leber, Knochenmark inkl.
Stanzen, Punktion und Katheterisierung
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Wahlweise vier der folgenden zehn Spezialgebiete

Spezialgebiet Kardiologie

(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. LZ-EKG 100
2. Ergometrie 80
3. Echokardiographie 200
Spezialgebiet Angiologie
O Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Doppler/Duplex Sonographien hirnversorgende 100
Gefalle
2. Doppler/Duplex Sonographie der peripheren Gefédfle 100
3. Phlebosonographie 100
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Spezialgebiet Gastroenterologie

O Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Osophago-Gastro-Duodenoskopie 100
2. Koloskopie 100
e davon Proktoskopien 20
3. Abdomensonographie 200

Spezialgebiet Himatologie und internistische Onkologie

(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Patientinnen- und Patientenmanagement 50
2. Komplikationsmanagement 50
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Spezialgebiet Pneumologie

O Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Spirometrie 100
2. Mitwirkung bei Bronchoskopien einschlielich 25
bronchoalveolarer Lavage
3. Pleurasonographie 100
4.  Allergiediagnostik 25
Spezialgebiet Notfallkompetenz/ambulante Medizin
(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Management ambulanter Patientinnen und Patienten, 50
zielgerichtete Abkldrung von Symptomen und
Erstellen einer Arbeitsdiagnose
2. Akuttherapie und abschlieende Erstbehandlung von 50

Krankheiten inkl. Notfallbehandlung
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Spezialgebiet Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechselerkrankungen

(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Schilddriisensonographie 80
2. Endokrinologische Funktionstests 20
3. Betreuung von Diabetikerinnen und Diabetikern 100

Spezialgebiet Rheumatologie

(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Gelenkssonographien/Weichteilultraschall 80
2. Dokumentation von rheumatologischen Patientinnen- 50

und Patientenassessments
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Spezialgebiet Nephrologie

(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. 24-Stunden-Blutdruckmessung inkl. Auswertung und 40
Interpretation
2. Harnanalyse inkl. Proteinuriediagnostik und 25
mikroskopische Harnsedimentbeurteilung
3. Betreuung von nephrologischen Patientinnen und 100
Patienten (akutes und chronisches Nierenversagen)
4.  Vertiefung in Stérungen des Sduren-, Basen- und 25
Elektrolythaushalts
Spezialgebiet Infektiologie
(0)] Fertigkeiten Richtzahl absolviert belegt durch Nachweis (Zeugnis, Logbuch, OP-Katalog etc.)
(zutreffendes ankreuzen) | vom (Datum)
ja nein
1. Management von Patientinnen/Patienten mit 100

folgenden Infektionserkrankungen inkl. gezielte
Abklarung von Symptomen und Erstellung von
Differentialdiagnosen:

e Respirationstraktinfektionen

e QGastrointestinaltraktinfektionen

e Urogenitaltraktinfektionen
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e Haut- und Weichteilinfektionen

e Parasitosen & Zoonosen

e Invasive Pilzinfektionen

e Herz- und GefaBlinfektionen

e Fremdkdrperinfektionen

e Abdominelle Infektionen

e Fieber unbekannter Ursache (FUO)

e Reiseassoziierte Infektionen

o Blutstrominfektionen & Sepsis

2. Erstellen von Therapieempfehlungen bei 50
Patientinnen/Patienten mit Infektionskrankheiten
3. Interpretation von infektiologischen und 50

immunologischen Befunden
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